Relatorio de

Monitoramento de
PROGRAMAS SOCIAIS

Edicao N2 02 — outubro de 2025

Identificacdo e caracterizacao das familias e

pessoas beneficiadas pelo Cartao Ceara Sem Fome

IPECE -2 lCEARA




Governador do Estado do Ceara
Elmano de Freitas da Costa

Vice-Governadora do Estado do Ceara
Jade Afonso Romero

Secretaria do Planejamento e Gestdo — SEPLAG

Alexandre Sobreira Cialdini — Secretdrio

Sidney dos Santos Saraiva Ledo - Secretario Executivo de Gestdo de
Compras e Patrimonio

José Garrido Braga Neto - Secretario Executivo de Gestdo de
Pessoas

Naiana Corréa Lima Peixoto - Secretaria Executiva de Planejamento
e Orcamento

Daniel de Carvalho Bentes - Secretario Executivo de Modernizagao
e Governo Digital

Francisca Rejane Araujo Felipe Pessoa de Albuquerque - Secretdria
executiva de Planejamento e Gestdo Interna

Instituto de Pesquisa e Estratégia Econdmica do Ceara — IPECE
Diretor Geral
Alfredo José Pessoa de Oliveira

Diretoria de Estudos Economicos — DIEC
Ricardo Ant6nio de Castro Pereira

Diretoria de Estudos Sociais — DISOC
José Meneleu Neto

Diretoria de Estudos de Gestdo Publica — DIGEP
José Fabio Bezerra Montenegro

Geréncia de Estatistica, Geografia e Informagées — GEGIN
Rafaela Martins Leite Monteiro

Sobre o Relatério Monitoramento de PROGRAMAS SOCIAIS

A Série Relatério Monitoramento de Programas Sociais do Instituto
de Pesquisa e Estratégia Econdmica do Ceard (IPECE) constitui parte
de um esfor¢o de gestdo da informagdo sobre os programas e
politicas de desenvolvimento social no Estado do Ceara. A utilizagdo
dos resultados do monitoramento serve para melhorar o
desempenho das politicas e assim tornar mais eficiente e eficaz a
aplicagdo dos recursos publicos.

Instituto de Pesquisa e Estratégia Econdmica do Ceard — IPECE 2025
Relatério Monitoramento de PROGRAMAS SOCIAIS / Instituto de
Pesquisa e Estratégia Econdmica do Ceara (IPECE) / Fortaleza —
Ceara: IPECE, 2025

ISSN:

1. Economia Social. 2. Programas sociais. 3. Transparéncia 4.
Aspectos Sociais. 5. Monitoramento. 6. Politicas Publicas. 7. Gestdo
Publica.

Relatério Monitoramento de PROGRAMAS SOCIAIS
Edicdo N2 02— Ano 25 —outubro de 2025

Unidade Responsavel:

Diretoria de Estudos Sociais — DISOC

Elaboragao:
Jimmy Lima de Oliveira (Analista de Politicas Publicas)
Jodo Victor Batista Lopes (Assessor Técnica)

O Instituto de Pesquisa e Estratégia Economica do Ceara (IPECE) é uma
autarquia vinculada a Secretaria do Planejamento e Gestdo do Estado do
Ceara. Fundado em 14 de abril de 2003, o IPECE é o 6rgdao do Governo
responsavel pela geragdo de estudos, pesquisas e informagdes
socioecondmicas e geograficas que permitem a avaliagdo de programas e a
elaboragdo de estratégias e politicas publicas para o desenvolvimento do
Estado do Ceara.

Missdo: Gerar e disseminar conhecimento e informagdes, subsidiar a
formulagdo e avaliagdo de politicas publicas e assessorar o Governo nas
decisGes estratégicas, contribuindo para o desenvolvimento sustentéavel do
Ceara.

Valores: Etica, transparéncia e impessoalidade; Autonomia Técnica; Rigor
cientifico; Competéncia e comprometimento profissional; Cooperagdo
interinstitucional; Compromisso com a sociedade; e Senso de equipe e
valorizagdo do ser humano.

Visdo: Até 2025, ser uma instituicgdo moderna e inovadora que tenha
fortalecida sua contribuigdo nas decisGes estratégicas do Governo.

Instituto de Pesquisa e Estratégia Econémica do Ceara (IPECE) -
Av. Gal. Afonso Albuquerque Lima, s/n | Edificio SEPLAG | Térreo -
Cambeba | Cep: 60.822-325 |
Fortaleza, Ceara, Brasil | Telefone: (85) 2018-2639
www.ipece.ce.gov.br

Nesta Edicdo

O presente relatdrio apresenta as caracteristicas socioeconémicas
das familias e das pessoas beneficiadas pelo Cartdo Ceard Sem
Fome, em agosto de 2025. O Cartdo Ceard Sem Fome é um
programa do Governo do Cearad que visa combater a inseguranca
alimentar. Ele oferece um auxilio de RS 300 por més para familias

em situacdo de extrema pobreza para a aquisi¢do de alimentos.

A partir do cruzamento com os dados do Cadastro Unico de julho de
2025 e da folha de pagamentos do programa Bolsa Familia de agosto
de 2025, serdo analisadas as caracteristicas da familia e do
responsavel familiar definidas como critérios de selecdo dos
beneficidrios do programa. Além disso, serdo analisadas as
condicGes de moradia, como a existéncia de banheiro no domicilio,
€ 0 acesso aos servigos publicos de abastecimento de dgua e coleta
de esgoto. Se a familia pertence a algum grupo tradicional ou
especifico, como indigenas ou quilombolas, por exemplo, e as
caracteristicas de todas as pessoas das familias beneficiadas, como

sexo, faixa etaria e nivel de escolaridade.

Além das caracteristicas socioecondmicas obtidas no Cadastro
Unico, serd realizada uma avaliacdo da eficacia do Cartdo Ceara Sem
Fome na superagdo da extrema pobreza. A eficicia do programa diz
respeito a quantas familias beneficiadas saem da extrema pobreza
apds o cOmputo do beneficio de RS 300 mensais na renda familiar

per capita.
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SUMARIO EXECUTIVO

Caracteristicas das familias e das pessoas beneficiadas pelo Cartdo Ceara Sem Fome

identificadas no Cadastro Unico para Beneficios Sociais do Governo Federal — CadUnico.

)
b)

Foram analisadas 47.441 familias beneficiadas pelo Cartao Ceara Sem Fome.

Nessas familias foram identificadas 212.058 pessoas.

FAMILIAS

o)
b)

)
d)

¢)

g

h)

87,7% das familias sio compostas por 4 pessoas ou mais;

95,3% das familias estio com o cadastro atualizado nos dltimos 24 meses;

55,7% das familias residem na zona urbana e 44,3% na zona rural,;

Entre as familias beneficiadas, 320 sio indigenas e 210 quilombolas;

Com relagao aos demais Grupos Populacionais Tradicionais e Especificos (GPTE),
existem 15.710 familias de agricultores familiares, 591 catadores de materiais
reciclaveis, 449 pescadores artesanais e 300 assentados da reforma agraria
Considerando a renda declarada, sem a inclusio das transferéncias do Bolsa Familia,
90,7% das familias beneficiadas declararam estar em situacao de extrema pobreza,
enquanto 3,8% encontram-se na pobreza e 5,5% sdo classificadas como de baixa
renda.

Destas, 70% das beneficiarias permanecem com renda per capita de até R$ 218,00
mesmo com o Bolsa Familia;

Ao somar os beneficios do Bolsa Familia e do Cartio Ceard Sem Fome, 92,4% das

familias beneficiadas passam a ter renda familiar per capita acima de R$ 235,00;

PESSOAS

)

b)

5

As mulheres sio maioria, representando 53,4% do total, enquanto os homens
correspondem a 46,6%.

A maioria (86,8%) dos beneficiarios se autodeclarou parda, seguida de 10,9 brancos,
1,5% pretos, 0,5% indigenas e apenas 0,2% amarelos.

35,4% do total de beneficiarios sdo criancas e adolescentes entre 7 ¢ 15 anos de idade
A maioria (38,7%) possui ensino fundamental incompleto, 15,2% tém ensino médio
completo, e apenas 0,6% possuem ensino superior incompleto ou mais. 15,4% dos
beneficiarios nio possuem instrugdao formal.

Nao ¢é possivel identificar quantas estao ocupadas ou procurando emprego
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1. Introdugao

O presente relatério apresenta as caracteristicas socioeconomicas das familias e pessoas
beneficiadas pelo Cartao Ceara Sem Fome em agosto de 2025. O programa, criado pelo
Governo do Ceara, tem como objetivo combater a inseguran¢a alimentar por meio da
concessao de um auxilio mensal de R$ 300,00 destinado a aquisi¢ao de alimentos por familias

em situa¢ao de extrema pobreza.

De acordo com o Decreto n® 35.820, de 29 de dezembro de 2023, o publico-alvo do
programa é composto por familias inscritas no Cadastro Unico para Programas Sociais do
Governo Federal (CadUnico), com cadastro atualizado nos dltimos 24 meses, que atendem

a0s seguintes critérios:

1. Ser beneficiaria do Programa Bolsa Familia, com renda per capita de até R§ 218,00,
ja incluidos nesse calculo os valores recebidos do proprio Bolsa Familia, excetuando-
se o Beneficio Variavel Nutriz (BVN);

2. Ter como responsavel familiar no CadUnico, preferencialmente, uma pessoa do sexo
feminino;

3. Ter, preferencialmente, como responsavel familiar pessoa com baixa escolaridade
(sem ensino fundamental completo);

4. Ter, em sua composi¢ao, a0 menos uma crian¢a ou adolescente de até 14 anos; e

5. Nao estar com o beneficio do Bolsa Familia bloqueado ou suspenso.

A anilise apresentada neste relatorio foi elaborada a partir do cruzamento dos dados do
Cadastro Unico (julho de 2025) e da folha de pagamentos do Bolsa Familia (agosto de 2025).
Sao examinadas as caracteristicas das familias e dos responsaveis familiares que atendem aos
critérios de elegibilidade do programa, bem como aspectos das condi¢es de moradia, como
a existéncia de banheiro no domicilio e o acesso aos servicos de abastecimento de agua e
coleta de esgoto. Também sao observadas a pertenca a grupos tradicionais ou especificos
(como indigenas e quilombolas) e as caracteristicas individuais das pessoas beneficiadas,

incluindo sexo, faixa etaria e nivel de escolaridade.

Em agosto de 2025, 47.623 familias foram beneficiadas pelo Cartio Ceara Sem Fome. Destas,
116 nio foram localizadas no Cadastro Unico e 182 ndo recebiam mais o Bolsa Familia. Essas
familias serdo excluidas da analise, uma vez que o estudo também busca avaliar a eficacia do
programa na superagdo da extrema pobreza. Essa eficacia sera medida pela proporcao de

familias que deixam a condi¢ao de extrema pobreza apds a incorporagao do beneficio de R$
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300,00 mensais a renda familiar per capita. Para essa avaliagdo, serdao consideradas também

as transferéncias do Programa Bolsa Familia.

2. Caracteristicas das Familias

A presente secao analisa as caracteristicas das familias beneficiadas pelo Cartao Ceara Sem
Fome, considerando informagdes sobre o tempo no programa, o nimero de integrantes por
domicilio, os rendimentos familiares e a presenca de grupos populacionais tradicionais e

especificos.

Grafico 1: Numero e percentual de familias beneficiadas pela quantidade de pessoas na
familia — Cartao Ceara Sem Fome — agosto de 2025
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Fonte: Cartio Ceard Sem Fome (ago./2025) e Cadastro Unico (jul./2025).
Elaboragido: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).

A maioria das familias beneficiadas ¢ composta por quatro pessoas, correspondendo a 48,8%
do total, conforme apresentado no Grafico 1. Em seguida, destacam-se as familias com cinco
integrantes (25,2%) e aquelas com trés pessoas (11,2%). Foram registradas 29 familias

unipessoais (formadas por apenas uma pessoa) e 2.259 familias com sete ou mais membros.

O CadUnico é o principal instrumento de identificacio e caracterizacio socioecondmica das
familias de baixa renda, servindo como base para o acesso e a integracao de programas sociais
nas esferas federal, estadual e municipal. Para que as informagoes cadastrais sejam validas na
selecdo de beneficiarios, é necessario que as familias atualizem ou revalidem seus dados a

cada dois anos, conforme o Decreto n® 11.016, de 29 de marco de 2022.
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De acordo com o Grafico 2, 95,3% das familias beneficiadas possufam cadastro atualizado
nos dltimos 24 meses. Ja o Grafico 3 indica que 58,8% das familias realizaram atualizagao
nos ultimos 12 meses. Apenas 4,7% (equivalentes a 2.232 familias) estio com cadastro

desatualizado a mais de 24 meses.

Grafico 2: Numero e percentual de familias beneficiadas com cadastro atualizado nos
ultimos 24 (vinte e quatro) meses — Cartao Ceara Sem Fome — agosto de 2025
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Fonte: Cartio Ceard Sem Fome (ago./2025) e Cadastro Unico (jul./2025).
Elaboragdo: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).

Grafico 3: Numero e percentual de familias beneficiadas pelo nimero de meses ap6ds a
ultima atualizagdao cadastral — Cartdo Ceara Sem Fome — agosto de 2025
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Fonte: Cartio Ceara Sem Fome (ago./2025) e Cadastro Unico (jul./2025).
Elaboragio: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).
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Segundo a Portaria n® 810, de 14 de setembro de 2022, do Ministério da Cidadania, os
municipios devem realizar a exclusdo légica dos cadastros cuja tltima atualizagao ocorreu ha
48 meses ou mais. Diferentemente da exclusio fisica, que remove definitivamente os
registros, a exclusao logica apenas marca o cadastro como inativo, mantendo-o no sistema.
Assim, ainda que as informacOes dessas familias estejam defasadas, seus registros sao

mantidos para fins de identificagdo e caracteriza¢ao socioeconomica.

Grafico 4: Numero e percentual de familias beneficiadas com criangas e adolescentes de

até 14 (quatorze) anos de idade — Cartdo Ceara Sem Fome — agosto de 2025
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Fonte: Cartio Ceard Sem Fome (ago./2025) e Cadastro Unico (jul./2025).
Elaboragido: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).

Um dos critérios de elegibilidade do programa Ceara Sem Fome ¢ a presenca de criangas ou
adolescentes de até 14 anos na composic¢ao familiar. O Grafico 4 mostra, contudo, que 3,3%
das familias atualmente nido possuem membros nessa faixa etaria. Essa situa¢ao decorre,
possivelmente, do envelhecimento dos filhos apds a adesao ao programa, quando havia
adolescentes de até 14 anos, evidenciando a necessidade de um planejamento de transi¢ao

temporal para a saida gradual dessas familias.

2.1 Rendimento familiar per capita e beneficios sociais

Ao relangar o programa Bolsa Familia, em marco de 2023, o governo federal definiu o valor
da renda mensal por pessoa de até R§ 218, declarada no Cadastro Unico, como critétio de
elegibilidade para receber os beneficios do programa. De acordo com a faixa de rendimento

familiar per capita declarada no CadUnico, as familias podem ser classificadas em trés grupos:

) Pobreza (linha administrativa do PBF): renda per capita mensal de até 218 reais;

1i) Baixa renda: com renda entre R$ 218,00 e /2 salario-minimo; e
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1if) Nao-pobre: acima de meio salario-minimo.

Desde entdo, o valor de R$ 218 mensais por pessoa passou a ser considerado como a linha
de pobreza administrativa. E, diferentemente de anos anteriores, nio ficou estabelecida uma
linha de extrema pobreza que usualmente era definida como metade do valor da linha de
pobreza. Mesmo assim, para mostrar o grau de focalizagdo do Cartdo Ceara Sem Fome, o
Grafico 5 mostra a distribui¢ao das familias por faixa de renda no Cadunico, considerando

trés faixas: até R$ 109; acima de R$ 109 até R§ 218; e acima de R$ 218 até V2 s.m.

E possivel observar que 94,5% das familias tém renda per capita inferior a R$ 218, com a
grande maioria (90,7%) com renda inferior a R§ 109 mensais por pessoa. As outras 5,5% que
tém renda superior ao critério de elegibilidade do PBF estao na regra de protegao, que garante
que a familia permane¢a no programa por até mais um ano desde que a renda mensal ndo

supere o valor de "2 salario minimo por pessoa.

Grafico 5: Numero e percentual de familias beneficiadas, segundo a faixa do rendimento
familiar per capita declarada no Cadastro Unico — Cartdo Ceard Sem Fome — agosto de 2025

1.798 25‘;2/1
3,8% ikl

\ = Até R$109

= Acima de R$109 ate R$218

Acima de R$218 ate 1/2 S.M.

43.022

90,7%
Fonte: Cartio Ceara Sem Fome (ago./2025) e Cadastro Unico (jul./2025).
Elaboragio: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).

Ao definir uma linha administrativa, o governo federal oferece um critério para
acompanhamento da redugdao da pobreza entre os beneficiarios do programa, ao somar a
renda registrada no Cadastro Unico com o valor total dos beneficios recebidos do PBF. Com
base nesse critério, o Grafico 6 apresenta o histograma do rendimento familiar per capita apos
a inclusdo das transferéncias do programa federal. Verifica-se que, 70,6% das familias
permaneceriam na pobreza (linha administrativa do PBF) se recebessem somente o Bolsa

Familia.
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Grafico 6: Histograma da distribuicao do rendimento familiar per capita somente com as

transferéncias do programa Bolsa Familia — Cartao Ceara Sem Fome — agosto de 2025
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Fonte: Cartio Ceara Sem Fome (ago./2025), Cadastro Unico (jul./2025) e Bolsa Familia (ago./2025).
Elaboragio: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).

Como a redugdo da pobreza e da extrema pobreza, principalmente, sdo objetivos para o
alcance da reducao da fome, um dos critérios de selecao do Cartao Ceara Sem Fome é que a
familia seja beneficiaria do Bolsa Familia e tenha renda per capita de até R$ 218, ja incluidos
nesse calculo os valores recebidos do proprio Bolsa Familia, excetuando-se o Beneficio

Variavel Nutriz (BVN).

Cabe ressaltar, no entanto, que, apesar de priorizar as familias que permanecem na pobreza
mesmo recebendo o Bolsa Familia, o critério de renda ¢ flexibilizado para garantir que cada
municipio tenha, no minimo, 100 (cem) familias beneficiadas. Para isso, foram definidos os

seguintes critérios de equidade publicados em portaria da Secretaria de Protegao Social:

a. cobertura minima: nenhum municipio ficard com uma taxa de cobertura inferior
ao percentual de familias do Bolsa Familia no Estado;

b. quantidade minima: nenhum municipio tera menos de 100 familias beneficiadas; e

c. isonomia: todas as familias com o mesmo valor da renda per capita, mesmo nimero

de criangas e de pessoas serao beneficiadas.

Vale destacar que, mesmo ap6s a aplicagao dos critérios de equidade, o valor da renda para
que uma familia possa receber o beneficio estadual ndo deve ultrapassar muito os R$ 300

mensais por pessoa, incluindo o Bolsa Familia.



Relatdrio de Monitoramento de PROGRAMAS SOCIAIS - Edigao N2 02 — Ano 25 — Outubro de 2025

Grafico 7: Histograma da distribuicao do rendimento familiar per capita com Bolsa Familia

mais o beneficio do Cartao Ceara Sem Fome — agosto de 2025
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Fonte: Cartio Ceard Sem Fome (ago./2025), Cadastro Unico (jul./2025) e Bolsa Familia (ago./2025).
Elaboragio: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).

O Grafico 7 mostra o efeito do Cartio Ceara Sem Fome na redugao da pobreza e da extrema
pobreza das familias beneficiadas. Ao somar os beneficios do Bolsa Familia ¢ do Cartao
Ceara Sem Fome, somente 1,4% ainda permanecem na pobreza, de acordo com o critério
do governo federal. Considerando a linha de extrema pobreza internacional, com valor
préoximo a R$ 235 mensais por pessoa (em reais de 2025), ¢ possivel verificar que 33.750

familias ultrapassam esse valor, superando assim a extrema pobreza.

2.2 Grupos Populacionais Tradicionais e Especificos (GPTE)

O CadUnico também permite identificar familias pertencentes a Grupos Populacionais
Tradicionais e Especificos (GPTE). Segundo a definicio oficial, esses grupos sao
“ . N . . . .

organizados ou nao, identificados por caracteristicas socioculturais, econéomicas ou
conjunturais particulares”. Entre os GPTE estao: indigenas, quilombolas, ciganos,
extrativistas, pescadores artesanais, ribeirinhos, agricultores familiares, comunidades de
terreiro, assentados da reforma agraria, beneficiarios do Programa Nacional de Crédito
Fundiario, acampados, atingidos por empreendimentos de infraestrutura, familias de pessoas

privadas de liberdade e catadores de materiais reciclaveis.

Das 47.441 familias analisadas, 320 sido indigenas e 210 sao quilombolas. Entre os demais
grupos, destacam-se 15.710 familias de agricultores familiares, 591 catadores de materiais
reciclaveis, 449 pescadores artesanais e 300 assentados da reforma agraria. Os demais grupos

somam menos de 100 familias cada.

10
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Cabe ressaltar que, embora todos sejam classificados como GPTE, ha campos especificos
no CadUnico para indigenas e quilombolas, enquanto os demais grupos sio registrados em
uma variavel comum. Assim, pode haver sobreposicdo entre categorias, por exemplo, uma
familia pode ser indigena e agricultora familiar simultaneamente, ou quilombola e pescadora

artesanal.

11
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3. Caracteristicas dos Responsaveis Familiares

Grafico 8: Numero e percentual dos responsaveis familiares das familias beneficiadas por

sexo — Cartdo Ceara Sem Fome — agosto de 2025
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Fonte: Cartio Ceari Sem Fome (ago./2025) e Cadastro Unico (jul./2025).
Elaboragido: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).

O Grafico 8 apresenta a distribuicio dos responsaveis familiares segundo o sexo. Observa-
se que a grande maioria é do sexo feminino, o que ja era esperado em razao dos critérios de
selecdo do programa. As mulheres representam 96,1% do total de responsaveis pelas familias
beneficiadas, correspondendo a 45.592 titulares do Cartao Ceara Sem Fome. Os homens,

port sua vez, somam 1.849 responsaveis, o que representa 3,9% do total.

Grafico 9: Numero e percentual dos responsaveis familiares das familias beneficiadas por
faixa etaria — Cartao Ceara Sem Fome — agosto de 2025
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Fonte: Cartio Ceara Sem Fome (ago./2025) e Cadastro Unico (jul./2025).
Elaboragio: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).
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O Grafico 9 mostra a distribuicdao dos responsaveis por grupos etarios. Nota-se que 67% dos
responsaveis familiares tém entre 25 e 44 anos, enquanto apenas 2,2% tém 60 anos ou mais.
Conclui-se, portanto, que a maior parte das familias beneficiadas é chefiada por pessoas em
idade economicamente ativa, que podem se beneficiar de programas complementares de

inser¢ao produtiva, como iniciativas de empreendedorismo ou qualificagdao profissional.

No Grafico 10, observa-se a distribuicdo dos responsaveis familiares por raga ou cor
declarada. A maioria (86,6%) se autodeclara parda, seguida por 9,5% de brancos, 2,9% de
pretos, 0,7% de indigenas e 0,3% de amarelos. Considerando a classificagio comumente
adotada em estudos raciais no Brasil, a0 somar pretos e pardos, verifica-se que 89,5% dos

responsaveis se identificam como negros.

Grafico 10: Numero e percentual dos responsaveis familiares das familias beneficiadas por

cot/raca autodeclarada — Cartao Ceara Sem Fome — agosto de 2025
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86,6%
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0,0% [ — —_—
Parda Preta Branca Indigena Amarela

Fonte: Cartio Ceara Sem Fome (ago./2025) e Cadastro Unico (jul./2025).
Elaboragao: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).

O Grifico 11 apresenta a distribuicao dos responsaveis por nfvel de escolaridade. A maioria
(61,8%) possui ensino fundamental incompleto, 8% tém ensino médio completo e apenas
0,2% alcangaram o ensino superior incompleto ou mais. Assim, 91,9% nao concluiram a
educacdo basica, e 15,9% ndo possuem instrucao formal. Este resultado também era

esperado em razao dos critérios de selecao do programa.
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Grafico 11: Numero e percentual dos responsaveis familiares das familias beneficiadas por
nivel de escolaridade — Cartdo Ceara Sem Fome — agosto de 2025
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Fonte: Cartio Ceard Sem Fome (ago./2025) e Cadastro Unico (jul./2025).
Elaboragio: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).

Grafico 12: Numero e percentual dos responsaveis familiares das familias beneficiadas que
sabem ler e escrever — Cartao Ceara Sem Fome — agosto de 2025

= Sim

= Nao

Fonte: Cartio Ceard Sem Fome (ago./2025) e Cadastro Unico (jul./2025).
Elaboragio: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).

No que se refere a alfabetizacao, 85,8% dos responsaveis declararam saber ler e escrever,
enquanto 14,2% afirmaram nao saber. Esse resultado refor¢a a informagio anterior sobre o

baixo nivel educacional de uma parcela significativa dos responsaveis.

Por fim, o Grafico 13 indica que apenas 3% dos responsaveis familiares declararam possuir

algum tipo de deficiéncia.
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Grafico 13: Numero e percentual dos responsaveis familiares das familias beneficiadas com
alguma deficiéncia — Cartao Ceara Sem Fome — agosto de 2025
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X
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Fonte: Cartio Ceari Sem Fome (ago./2025) e Cadastro Unico (jul./2025).
Elaboragdo: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).
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4. Caracteristicas dos Domicilios

Além da localiza¢ao de moradia, os dados permitem caracterizar as condi¢des habitacionais
e 0 acesso aos servicos publicos de infraestrutura domiciliar, considerando apenas os
domicilios particulares permanentes. Sao analisados o acesso aos servicos publicos de
saneamento basico, como abastecimento de agua e esgotamento sanitario, e outras

caracteristicas, como a canalizagao interna da agua e a existéncia de banheiro.
No CadUnico, os domicilios sao classificados em trés tipos:

a) Particular permanente — composto por pelo menos um cémodo destinado a moradia
permanente, geralmente com acesso a servigos basicos de abastecimento de agua,
energia elétrica, saneamento ou coleta de lixo;

b) Improvisado — espaco adaptado precariamente para servir de moradia (como prédios
ou casas abandonadas, construgdes inacabadas, acampamentos em 4areas rurais ou
ocupagoes em espagos publicos, como barracas e tendas);

¢) Coletivo — estabelecimento ou instituicao em que a convivéncia entre os moradores
se da segundo normas de subordinacio administrativa, como abrigos, campings,
hotéis, pensoes, quartéis, asilos, conventos ou alojamentos de trabalhadores.

Grafico 14: Numero e percentual de familias por situagao do domicilio — Cartao Ceara Sem
Fome — agosto de 2025

= Urbano

= Rural

Fonte: Cartio Ceara Sem Fome (ago./2025) e Cadastro Unico (jul./2025).
Elaboragio: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).

Praticamente a totalidade das familias beneficiadas (99,6%) reside em domicilios particulares
permanentes. Apenas 155 familias vivem em domicilios improvisados e 11 familias em

domicilios coletivos. A analise a seguir considera os 47.259 domicilios particulares
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permanentes, examinando o acesso aos servigos publicos de saneamento basico, segundo a
situacdo urbana ou rural do domicilio, distingio relevante, uma vez que O acesso a

determinados servigos varia significativamente conforme o local de residéncia.

O Grafico 14 mostra relativo equilibrio entre as familias residentes em areas urbanas (55,7%)
e rurais (44,3%). O Grafico 15 apresenta o percentual de domicilios por tipo de
abastecimento de agua. Observa-se que 82,7% dos domicilios urbanos tém acesso a rede
geral de distribuicdo, garantindo o fornecimento de agua tratada adequada ao consumo
humano. Em contraste, apenas 38,1% dos domicilios rurais contam com esse servigo. Na
zona rural, predominam como principais fontes de abastecimento o pog¢o ou nascente

(40,2%) e a cisterna (13,4%).

Grafico 15: Numero e percentual de familias pelo tipo de abastecimento de agua do
domicilio, pela situa¢ao do domicilio — Cartao Ceara Sem Fome — agosto de 2025

0,
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nascente nascente

Urbano Rural

Fonte: Cartio Ceara Sem Fome (ago./2025) e Cadastro Unico (jul./2025).
Elaboragio: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).

O percentual de domicilios com agua canalizada em pelo menos um comodo ¢ apresentado
no Grafico 16. Embora o indice geral seja elevado (79,3%), ha grande disparidade entre as
zonas urbana e rural: 92,8% das familias urbanas vivem em domicilios com canalizacio
interna, contra 62,4% das familias rurais. O alto percentual de familias rurais que dependem
de pogos e nascentes, aliado a auséncia de canalizacdo interna, evidencia a necessidade de

deslocamentos frequentes para a captagao de agua destinada ao consumo.

Grafico 16: Numero e percentual de familias em domicilios com agua canalizada para pelo
menos um comodo, pela situa¢ao do domicilio — Cartao Ceara Sem Fome — agosto de 2025
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Fonte: Cartio Ceari Sem Fome (ago./2025) e Cadastro Unico (jul./2025).
Elaboragio: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).

Disparidades semelhantes sao observadas quanto a existéncia de banheiro no domicilio ou
na propriedade, conforme o Grafico 17. Na zona urbana, 7,2% das familias residem em
domicilios sem banheiro, enquanto na zona rural esse percentual atinge 36,7%. Em nimeros
absolutos, isso equivale a 1.893 familias urbanas e 7.870 familias rurais sem banheiro. A
auséncia desse comodo ¢ um indicador relevante de pobreza multidimensional e constitui
um dos critérios utilizados para a selecao de familias em extrema pobreza com criangas na

primeira infancia, no ambito do Programa Cartio Mais Infancia Ceara.

Grafico 17: Numero e percentual de familias pela existéncia de banheiro no domicilio ou
na propriedade, pela situagao do domicilio — Cartao Ceara Sem Fome — agosto de 2025
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Fonte: Cartio Ceara Sem Fome (ago./2025) e Cadastro Unico (jul./2025).
Elaboragio: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).
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Grafico 18: Numero e percentual de familias pelo tipo de escoamento sanitario do
banheiro, pela situagao do domicilio — Cartdo Ceara Sem Fome — agosto de 2025
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Fonte: Cartio Ceard Sem Fome (ago./2025) e Cadastro Unico (jul./2025).
Elaboragio: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).

O Grafico 18 apresenta os principais tipos de escoamento sanitirio. Nas areas urbanas,
predominam a fossa rudimentar (39,7%), seguida pela rede coletora ou pluvial (37,3%) e pela
fossa séptica (21,2%). Na zona rural, a fossa rudimentar é amplamente majoritaria (75,3%),
enquanto a fossa séptica ¢ utilizada por 17,4% das familias com banheiro no domicilio ou na

propriedade.
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5. Caracteristicas do total de pessoas das familias beneficiadas

Nas 47.441 familias beneficiarias do Cartao Ceara Sem Fome que também recebem o Bolsa

Familia, analisadas neste relatério, foram identificadas 212.058 pessoas.

Grafico 19: Numero e percentual de pessoas das familias beneficiadas por sexo — Cartao
Ceara Sem Fome — agosto de 2025

113.138 = Masculino

53,4% ®m Feminino

Fonte: Cartio Ceard Sem Fome (ago./2025) e Cadastro Unico (jul./2025).
Elaboragdo: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).

O Grafico 19 mostra a distribuicao dos beneficiarios por sexo. As mulheres sao maioria,
representando 53,4% do total (113.138 pessoas), enquanto os homens correspondem a

46,6% (98.920 pessoas).

Em relagao a faixa etaria, o Grafico 20 revela que grande parte dos beneficiarios é composta
por criancas e adolescentes entre 7 ¢ 15 anos de idade, que representam 35,4% do total.
Observa-se também uma redugdo acentuada na proporcio de pessoas entre 16 e 17 anos,
que correspondem a apenas 7,1% dos beneficiarios. Essa diferenca ¢ esperada, uma vez que
a presenca de criangas até 14 anos na familia constitui critério de elegibilidade para o

recebimento do beneficio.
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Grafico 20: Numero e percentual de pessoas das familias beneficiadas por faixa etaria —
Cartao Ceara Sem Fome — agosto de 2025
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Fonte: Cartio Ceard Sem Fome (ago./2025) e Cadastro Unico (jul./2025).
Elaboragio: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).

Grafico 21: Numero e percentual de pessoas das familias beneficiadas por cor/raca
autodeclarada — Cartao Ceara Sem Fome — agosto de 2025
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Fonte: Cartio Ceara Sem Fome (ago./2025) e Cadastro Unico (jul./2025).
Elaboragio: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).

O Grafico 21 apresenta a distribuicdo por raca ou cor declarada. A maioria (86,8%) dos
beneficiarios se autodeclarou parda, seguida de 10,9% que se declararam brancos, 1,5%
pretos, 0,5% indigenas e apenas 0,2% amarelos. Utilizando a classificagio comumente
adotada em estudos raciais no pafs, a0 somar pretos e pardos, conclui-se que 88,3% dos

beneficiarios sio pessoas negras.
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Grafico 22: Numero e percentual de pessoas de 15 (quinze) anos ou mais das familias
beneficiadas por nivel de escolaridade — Cartao Ceara Sem Fome — agosto de 2025

60,0%
49.685
40,0% 38,7%
,U7%
19.732 20.794 .
20,0% 15,4% L8 16,2% 1195 5230/3
370 13,9% 1470
751
0,6%
0,0% —
Sem instrucao  Fundamental Fundamental Medio Medio completo Superior
incompleto completo incompleto incompleto ou

mais

Fonte: Cartio Ceard Sem Fome (ago./2025) e Cadastro Unico (jul./2025).
Elaboragio: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).

O Grafico 22 mostra a distribuiciao por nivel de escolaridade das pessoas com 15 anos ou
mais de idade. A maioria (38,7%) possui ensino fundamental incompleto, 15,2% tém ensino
médio completo, e apenas 0,6% possuem ensino superior incompleto ou mais. Além disso,

15,4% dos beneficiarios nao possuem instru¢ao formal.

No que diz respeito a alfabetizagao, 85,5% dos beneficiarios sabem ler e escrever, enquanto
14,5% declararam nao saber. Esse percentual refor¢a a informacao anterior sobre a baixa
escolaridade e a auséncia de instru¢io formal de uma parcela significativa do publico

atendido.

Por fim, o Grafico 24 indica que apenas 3,5% dos beneficiarios declararam possuir algum

tipo de deficiéncia.

Ao comparar o perfil geral dos beneficiarios com o dos responsaveis familiares, existem
diferencas importantes a serem comentadas. Primeiramente, o Cartao Ceara Sem Fome
realiza uma agdo intergeracional, beneficiando principalmente criangas e adolescentes de
familias em situagdo de vulnerabilidade. Vemos também que apesar do critério de o
responsavel familiar ser alguém do sexo feminino, a a¢ao atinge todos os géneros de maneira

equilibrada.
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Grafico 23: Numero e percentual de pessoas de 15 (quinze) anos ou mais das familias

beneficiadas que sabem ler e escrever — Cartao Ceara Sem Fome — agosto de 2025
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Fonte: Cartio Ceari Sem Fome (ago./2025) e Cadastro Unico (jul./2025).
Elaboragdo: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).

Grafico 24: Numero e percentual de pessoas de 2 (dois) anos ou mais das familias
beneficiadas com alguma deficiéncia — Cartdo Ceara Sem Fome — agosto de 2025
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Fonte: Cartio Ceara Sem Fome (ago./2025) e Cadastro Unico (jul./2025).
Elaboragio: IPECE. Diretoria de Estudos Sociais (DISOC).
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6. Consideragdes Finais

O presente relatério teve como objetivo descrever o perfil socioecondémico das familias e
pessoas beneficiadas pelo Cartio Ceara Sem Fome, a partir do cruzamento das informacdes
do programa com os dados do Cadastro Unico. A ampla identificacio dos beneficiarios no
CadUnico evidencia a boa focalizagio da politica, voltada para familias em situacio de
inseguranca alimentar moderada ou grave, condi¢do diretamente associada a extrema

pobreza.

Os resultados demonstram que o publico atendido pelo programa esta, de fato, entre os
segmentos mais vulneraveis da populagdo cearense. Verificou-se que 95,3% das familias
possuem cadastro atualizado nos ultimos 24 meses, assegurando maior confiabilidade as
informacdes analisadas. Em relacio a renda declarada no Cadunico, 94,5% das familias

possuem renda per capita de até R$ 218, sendo que 90,7% tém renda até R$ 109.

Mesmo ap6s a inclusio dos beneficios do Bolsa Familia, 70,6% continuam na pobreza pelo
critério do governo federal. Mas, ap6s a inclusao do beneficio mensal do Cartao Ceara Sem
Fome, esse percentual cai para apenas 1,4%. Ou seja, o programa estadual reduz a pobreza
(linha administrativa do PBF) em 69,2 p.p. Considerando a linha de extrema pobreza
internacional, com valor préximo a R§ 235 mensais por pessoa (em reais de 2025), verifica-
se que 33.750 familias beneficiadas saem da extrema pobreza. Esses resultados apontam para

um impacto positivo na redugao da seguranca alimentar grave no Ceara.

Esses resultados dialogam com os achados da II VIGISAN (2022), segundo os quais 65,2%
dos domicilios cearenses com renda per capita de até meio salario minimo viviam em
inseguranca alimentar moderada ou grave. Assim, o programa tem alcangado precisamente
o publico-alvo que mais necessita de apoio, reforcando seu papel estratégico no

enfrentamento da fome e na prote¢ao social de familias em vulnerabilidade.

Quanto as caracteristicas individuais dos beneficiarios, destaca-se a predominancia feminina
(53,4%) entre os membros das familias, além da expressiva propor¢ao de pessoas pretas e
pardas (88,3%) e de criangas e adolescentes entre 7 e 15 anos (35,4%). Esses dados refor¢am
a importancia de politicas integradas que considerem, além da transferéncia de renda, a¢oes
complementares de inclusao produtiva, qualificacao profissional e apoio educacional,

especialmente para mulheres chefes de familia e jovens em idade escolar.
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Por fim, os dados sobre condi¢des domiciliares evidenciam desigualdades territoriais
relevantes, sobretudo no meio rural, onde ainda persistem limitagdes no acesso a servigos

basicos como agua canalizada, banheiro e rede de esgoto.
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