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Nº 279 – Os primeiros resultados do censo de 2022 para o Ceará- População e índice de envelhecimento 

Enfoque Econômico é uma publicação do IPECE que tem por objetivo fornecer informações de forma imediata sobre políticas 
econômicas, estudos e pesquisas de interesse da população cearense. Por esse instrumento informativo o IPECE espera contribuir 
para a disseminação, de forma objetiva, do conhecimento sobre temas relevantes para o desenvolvimento econômico do Estado 
do Ceará. 

 
 
 
 

O Ceará ocupou a 12ª posição entre os estados com maior índice de envelhecimento 

1. A população idosa no Censo Demográfico de 2022 
                  O Censo Demográfico, realizado geralmente a cada 10 anos, pelo Instituto Brasileiro de Geografia e 

Estatísticas-IBGE coleta dados sobre a população brasileira. Esses resultados vem ao longo dos anos embasando 

diversos estudos e debates sobre a realidade brasileira.  Em particular, para a gestão pública, é sem sombra de dúvidas 

um dos mais importante instrumentos para as tomadas de decisões. Devido a pandemia da Covid-19 o Censo previsto 

para 2020 não foi realizado, tendo sido apenas em 2022 com os primeiros resultados divulgados no segundo semestre 

de 2023. 

                 Segundo os ultimos resultados divulgados pelo Instituto a população cearense chegou a 8.794.957 em 

2022, um incremento de 343.313 pessoas em relação ao censo de 2010. De 2010 a 2022, a taxa de crescimento anual 

da população cearense foi de 0,33, maior que a encontrada para a região nordeste (0,24) e menor que a encontrada 

para o país ( 0,52%). 

Tabela 1 : População residente, Variação absoluta de população residente e Taxa de crescimento geométrico 

 Variável Brasil Nordeste Ceará 
População residente (Pessoas) 203.080.756 54.658.515 8.794.957 
Variação absoluta da população residente 2010 compatibilizada (Pessoas) 12.324.957 1.576.565 343.313 
Taxa de crescimento geométrico (%) 0,52 0,24 0,33 

Fonte: Censo demográfico 2022/IBGE. Elaboração própria 

                  A tabela 2 mostra que a idade mediana da população cearense atingiu 33 anos, ou seja metade da 

população tem até essa idade, e a outra metade tem 33 ou mais. Quanto a razão de sexo1, indice que permite calcular 

a proporção de quantos homens há mais que mulheres em determinada localidade, e vice-versa em 2022, são 93,8 

homens para cada 100 mulheres cearenses no Brasil foi de 94,2 para cada 100 mulheres brasileiras.O índice de 

envelhecimento da população brasileira chegou a 55,2 em 2022, indicando que há 55,2 idosos de 65 anos ou mais 

para cada 100 crianças de 0 a 14 anos. No nordeste o índice foi menor que o encontrado no Brasil. Mas 

 
1 Razão de sexo: É calculado pela divisão de homens por mulheres multiplicado por 100. Se a razão for maior que 100, há um número maior de homens. Se for abaixo de 100, 
há um número maior de mulheres. 
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especificamente para o Ceará o indice indicou que há 50,63 idosos para cada 100 crianças de 0 a 14 anos, enquanto 

que para a capital cearense a relação é de 56,03 idosos para cada 100 crianças.  

Tabela 2: Índice de envelhecimento, idade mediana e razão de sexo da população 

Ano - 2022 

 Local                                                                                                                                                          
Variável 

Índice de envelhecimento (Razão) Idade mediana (Anos) Razão de sexo (Razão) 
Brasil 55,24 35 94,25 
Nordeste 47,89 33 93,55 
Ceará 50,63 33 93,85 
Fortaleza (CE) 56,03 35 86,57 

Fonte: Censo demográfico 2022/IBGE. Elaboração própria 

(*) Nota IBGE : Índice de envelhecimento -O índice de envelhecimento (IE) representa o número de pessoas com 65 anos e mais de idade em relação a um grupo de 100 crianças 

de zero a 14 anos. É determinado pela seguinte fórmula: IE = (P65+ / P0-14) x 100 .Sendo P65+ representando a população de 65 anos ou mais de idade e P0-14 a população de 

0 a 14 anos. 

A maior parte da população cearense se declarou parda. A tabela 3 mostra que em 2022 dos 8.794.957 cearenses 

5.690.973 eram pardas e 2.456.24 eram brancos. Dos idosos de 60 a 64 anos, 29,4% afirmaram ser brancos e 64,9% 

negros. Quase duas mil pessoas tem idade acima de 100 anos. Destes 63,5% afirmaram ser negros. 

Tabela 3: População total e população idosa, por cor ou raça declarada- Ceará 2022 

População Ceará 
Cor ou raça 

Total (*) Branca Preta Amarela Parda Indígena 
População Total 8.794.957 2.456.214 595.694 11.256 5.690.973 39.982 
População de 65 anos ou mais  912.559 309.484 75.860 1.396 522.567 3.174 
60 a 64 anos 377.974 111.225 33.237 552 231.361 1.556 
65 a 69 anos 294.923 92.278 25.423 421 175.649 1.130 
70 a 74 anos 240.089 78.845 20.430 426 139.541 816 
75 a 79 anos 161.761 56.415 13.429 254 91.113 538 
80 a 84 anos 114.462 41.981 9.137 167 62.832 336 
85 a 89 anos 61.360 23.749 4.643 88 32.669 209 
90 a 94 anos 28.425 11.485 1.981 30 14.824 103 
95 a 99 anos 9.540 4.012 627 8 4.859 34 
100 anos ou mais 1.999 719 190 2 1.080 8 

Fonte: Censo demográfico 2022/IBGE. Elaboração própria. 

(*) valor da população total inclue a soma de todas as raças e os sem definição. 
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2. Indice de envelhecimento  
O ritmo em que a população envelhece pode ser medido pelo Índice de envelhecimento. Com base em dois recortes: 

um grupo com a quantidade de pessoas que tenham 65 anos ou mais em comparação com um grupo de crianças de 

zero a 14 anos. Segundo o IBGE o índice de envelhecimento é calculado pela razão entre o grupo de idosos de 65 

anos ou mais de idade em relação à população de 0 a 14 anos. Portanto, quanto maior o valor do indicador, mais 

envelhecida é a população. O gráfico 1 mostra que o Estado com maior índice de envelhecimento foi o Rio Grande 

do Sul e o com menor índice foi Roraima. Mais especificamente o Ceará ocupou a 12ª posição entre os estados com 

maior índice.  

Gráfico 1: Indice de envelhecimento 2022 – Unidades da Federação 

 

Fonte: Censo demográfico 2022/IBGE. Elaboração própria 

             Vale salientar que este fenômeno está sendo observado também em diversos locais no mundo e traz desafios 

com implicações nas áreas de saúde, assistência social, políticas públicas, previdência e mercado de trabalho, entre 

outras. Até a edição da Lei nº 10.741, de 2003, conhecida como Estatuto da Pessoa Idosa, as ações governamentais 

direcionadas à população idosa eram pontuais, sem foco específico nas necessidades e demandas desse grupo 
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populacional. Ano passado o Estatuto da pessoa idosa fez 20 anos. O quadro 1 traz algumas ações importantes para 

a melhoria de vida da população com mais idade.            

Quadro 1 : Direitos pessoa idosa- tipo de ação e dispositivo 

Ação Dispositivo 

Substituição, em toda a Lei, as expressões “idoso” e 
“idosos” pelas expressões “pessoa idosa” e “pessoas 
idosas” 

O Projeto de Lei nº 3.646, de 2019, que altera a Lei nº 
10.741, de 1º de outubro de 2003 - Estatuto do Idoso, 
para substituir, em toda a Lei, as expressões “idoso” e 
“idosos” pelas expressões “pessoa idosa” e “pessoas 
idosas”, respectivamente. 

Carteira da Pessoa Idosa Tem direito a carteira da Pessoa idosa as pessoas (acima 
de 60 anos) cadastradas no CADÚNICO com renda 
individual de até 2 (dois) salários mínimos. 

Gratuidade Transporte Público  A Lei 10.741/2003, do Estatuto do Idoso, garante que 
pessoas 65+ anos tenham direito à gratuidade nos 
transportes públicos municipais. 

Imposto de Renda  Lei 10.741/2003, do Estatuto do Idoso dá prioridade 
recebimento na restituição do Imposto de renda  

Idosos com Prioridade Especial (80 anos ou +) Art. 3º § 2º do estatuto entre as pessoas idosas, é 
assegurada prioridade especial aos maiores de 80 
(oitenta) anos, atendendo-se suas necessidades sempre 
preferencialmente em relação às demais pessoas 
idosas.    (Redação dada pela Lei nº 14.423, de 2022) 

Não obrigatoriedade do Voto  A partir dos 70 anos, o voto deixa de ser obrigatório, 
mas permanece um direito fundamental. 

O Benefício de Prestação Continuada – BPC, previsto 
na Lei Orgânica da Assistência Social – LOAS 

Direito ao Idoso acima de 65 anos de idade de baixa 
renda (renda familiar de até ¼ do salário mínimo por 
pessoa) 

Tramitação de processos  O idoso têm prioridade na tramitação dos processos e 
procedimentos judiciais, que também se estende aos 
processos e procedimentos na administração pública, 
empresas prestadoras de serviços públicos e 
instituições. 

 

Vale salientar que apesar deste avanços de direitos as demandas para esta população seja cada vez maior dado o 

rápido crescimento da população idosa.  
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Considerações Finais 
 
              Esse enfoque mostrou com base nos primeiros resultados do Censo demográfico do IBGE de 2022 os 

números relativos à questão do envelhecimento da população cearense. Viver mais é algo muito bom, considerado 

um triunfo para humanidade, mas por outro lado pode ser um desafio para as políticas públicas. Cita-se por 

exemplo que haja uma implementação de programas e políticas precisam promover o envelhecimento ativo. Outra 

importante questão consiste na forma de atendimento aos serviços de saúde, cita-se o atendimento mais 

qualificado com profissionais mais capacitados no trato com o idoso. E por último esse enfoque deixa a reflexão 

para que as estratégias de políticas públicas levem em conta a questão: Como os indivíduos principalmente os de 

classes sociais mais baixas possam envelhecer usufruindo uma vida com qualidade? 

 

 

 

 
 
  



  

6 
 

Nº 279 – Os primeiros resultados do censo de 2022 para o Ceará- População e índice de envelhecimento 

 

Governador do Estado do Ceará 
Elmano de Freitas da Costa 

Vice-Governadora do Estado do Ceará 
Jade Afonso Romero 

Secretaria do Planejamento e Gestão – SEPLAG 
Alexandre Sobreira Cialdini – Secretário 
Sidney dos Santos Saraiva Leão – Secretário Executivo de 
Políticas Estratégicas para Liderança 
José Garrido Braga Neto – Secretário Executivo de Gestão e 
Governo Digital 
Naiana Corrêa Lima Peixoto - Secretária Executiva de 
Planejamento e Orçamento 
Antonio Roziano Ponte Linhares - Secretário Executivo de 
Planejamento e Gestão Interna 
 
Instituto de Pesquisa e Estratégia Econômica do Ceará – IPECE 
Diretor Geral 
Alfredo José Pessoa de Oliveira 

Diretoria de Estudos Econômicos – DIEC 
Ricardo Antônio de Castro Pereira 

Diretoria de Estudos Sociais – DISOC 
José Meneleu Neto 

Diretoria de Estudos de Gestão Pública – DIGEP 
José Fábio Bezerra Montenegro 

Gerência de Estatística, Geografia e Informações – GEGIN 
Rafaela Martins Leite Monteiro 
 

ENFOQUE ECONÔMICO – Nº 279 – Agosto/2024 
 
DIRETORIA RESPONSÁVEL:  
Diretoria de Estudos Sociais – DISOC 

Título:  

 

Os primeiros resultados do censo de 2022 para o Ceará- 
População e índice de envelhecimento 

Elaboração: 

Raquel da Silva Sales (Assessora Técnica) 


	1. A população idosa no Censo Demográfico de 2022
	2. Indice de envelhecimento
	Considerações Finais

